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   allenur buchbare Kurse anzeigen 
  


  


  
    
      
          Titel
      
    

  

  
    
      
         Datum
      
    

  

  
    
      
         Ort
      
    

  

  
    
      
          Nr.
      
    

  

  
    
     

     
  







  
   
      Yoga - Schwerpunkt "Rücken"  
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 09.01.2024, 9.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Albert-Schweitzer-Schule 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 241-5113      
  

        
  Status:

              
     
             
                     Anmeldung auf Warteliste 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
              
   
  






  
   
      Yoga für ältere Menschen  
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 09.01.2024, 11.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Albert-Schweitzer-Schule 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 241-5114      
  

        
  Status:

              
     
             
                     Anmeldung auf Warteliste 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
              
   
  






  
   
      Tai Chi - Qi Gong  
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 06.02.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Albert-Schweitzer-Schule 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 241-5119      
  

        
  Status:

              
     
             
                     Anmeldung auf Warteliste 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
              
   
  






  
   
      Tai Chi - Qi Gong - Kurs für Fortgeschrittene  
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 15.02.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Albert-Schweitzer-Schule 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 241-5120      
  

        
  Status:

              
     
           fast ausgebucht 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
              
   
  






  
   
      Workout - Schwerpunkt Rücken  
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 08.01.2024, 18.45 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Albert-Schweitzer-Schule 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 241-5204      
  

        
  Status:

              
     
             
                     Anmeldung auf Warteliste 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
              
   
  






  
   
      Ganzheitliche Gymnastik und Bewegung  
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 21.02.2024, 18.45 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Albert-Schweitzer-Schule 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 241-5430      
  

        
  Status:

              
     
             
                     Anmeldung auf Warteliste 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
              
   
  






  
   
      Englisch Stufe A1 für Anfänger*innen u. Teilnehmende mit leichten Vorkenntnissen  
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 29.01.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Albert-Schweitzer-Schule 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 241-3200      
  

        
  Status:

              
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
              
   
  






  
   
      Englisch Easy Conversation Stufe B1  
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 30.01.2024, 8.50 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Albert-Schweitzer-Schule 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 241-3222      
  

        
  Status:

              
     
             
                     Anmeldung auf Warteliste 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
              
   
  






  
   
      Archäologie vor Ort: Aquäduktbrücke Mechernich-Vussem  
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 20.04.2024, 14.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Aquäduktbrücke Mechernich-Vussem 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 241-2121E      
  

        
  Status:

              
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
              
   
  






  
   
      Ein Tag für Mich - Intuitives freies und begleitetes Malen  
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 04.05.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Atelier für Ausdrucksmalerei 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 241-2608      
  

        
  Status:

              
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
              
   
  






  
   
      "Gar schrecklich war die Flut...!" Geschichte und Hochwasser in Bad Münstereifel  
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 29.06.2024, 14.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Bad Münstereifel 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 241-2117E      
  

        
  Status:

              
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
              
   
  






  
   
      Führung durch das Beethovenhaus Bonn  
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 25.04.2024, 14.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Beethoven-Haus, Bonngasse 24 - 26, 53111 Bonn 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 241-2042E      
  

        
  Status:

              
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
              
   
  






  
   
      Archäologie vor Ort: Absetzbecken der römischen Wasserleitung  
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 11.05.2024, 14.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Berrenrather Straße, 50937 Köln 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 241-2122E      
  

        
  Status:

              
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
              
   
  






  
   
      „Die magische Kraft der Pflanzen und Heilkräuter“   
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 20.04.2024, 14.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Botanische Gärten der Uni Bonn 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 241-4208E      
  

        
  Status:

              
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
              
   
  






  
   
      Besuch der Broicher Mühle in Wachtberg-Villip     
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 20.04.2024, 12.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Broicher Mühle in Wachtberg-Villip 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 241-2113E      
  

        
  Status:

              
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
              
   
  






  
   
      Besuch auf Burg Adendorf   
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 06.06.2024, 17.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Burg Adendorf, 53343 Wachtberg-Adendorf 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 241-2114E      
  

        
  Status:

              
     
             
                     Anmeldung auf Warteliste 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
              
   
  






  
   
      Besuch auf Burg Gudenau - Von Rittern, Heldentenören und Kronprinzen  
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 28.06.2024, 15.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Burg Gudenau, 53343 Wachtberg-Villip 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 241-2116E      
  

        
  Status:

              
     
             
                     Anmeldung auf Warteliste 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
              
   
  






  
   
      Besuch im dm-Verteilzentrum Weilerswist  
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 04.06.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort dm-Verteilzentrum Weilerswist 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 241-1035E      
  

        
  Status:

              
     
             
                     Anmeldung auf Warteliste 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
              
   
  






  
   
      Fit ab 55 und bis ins hohe Alter!  
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 21.02.2024, 9.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Dorfhaus Morenhoven, Mehrzweckraum 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 241-5415      
  

        
  Status:

              
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
              
   
  






  
   
      Zu Besuch bei der EU in Brüssel    
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 06.03.2024, 7.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort  
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 241-1008E      
  

        
  Status:

              
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
            
                
                    
                
 
              
          	  
              
   
  






  
   
      Eine philosophische Gesprächsrunde - Fragen, die uns bewegen   
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 06.03.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Familienzentrum "Drachenfelser Ländchen" 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 241-1216      
  

        
  Status:

              
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
              
   
  






  
   
      Entspannt und fokussiert im Alltag  
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 17.04.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Familienzentrum "Drachenfelser Ländchen" 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 241-1305      
  

        
  Status:

              
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
              
   
  






  
   
      Besuch in der Bäckerei Voigt  
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 19.04.2024, 21.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Bäckerei Voigt, Swisttal-Heimzerheim 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 241-1028E      
  

        
  Status:

              
     
             
                     Anmeldung auf Warteliste 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
              
   
  






  
   
      Besuch bei der Firma Josef Küpper Söhne GmbH  
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 24.04.2024, 17.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Fa. Josef Küpper Söhne GmbH, Meckenheim 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 241-1029E      
  

        
  Status:

              
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
              
   
  






  
   
      Das Weltraumbeobachtungsradar    
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 11.04.2024, 16.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Ort Das Weltraumbeobachtungsradar 
  

  Nr.:
 
  
   Nummer 241-4011E      
  

        
  Status:

              
     
             
                     Anmeldung auf Warteliste 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
              
   
  











 
  
  	

  
  
    
     
     
  

  
    	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7



	









 






	

	
	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        




		

	
	


    
        
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    
        

    
        
            
                
        
        
            
                
                    
                        
                            

        

    
            
                



            
        
    



    


                        

                    
                
            

        
        
                

            

        
    




    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten der Geschäftsstelle:
 Montag bis Freitag von 09:00 bis 12:00 Uhr, Mittwoch und Donnerstag von 14:00 bis 16:00 Uhr 

In den Ferien:
 Montag bis Freitag von 09:00 bis 12:00 Uhr

Deutsch und Integration
 Telefon 02226 89226-32, -26
 integration@vhs-voreifel.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    VHS-Zweckverband Voreifel

Koblenzer Str. 6 | 53359 Rheinbach
 Telefon 02226 89226-20
 Fax 02226 89226-49
 E-Mail: info@vhs-voreifel.de
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